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Mededelingen van het bestuur. 

De droogte maakt het tuinen er niet gemakkelijker op. Laten we hopen dat het spoedig mag 
gaan regenen. Als u gaat beregenen, wilt u dit dan doen op een tijdstip dat de omwonenden 
er zo weinig mogelijk overlast van hebben?  

Bijna alle tuinen zijn op het moment verhuurd, het is prettig om te zien dat er steeds meer 
jonge mensen gaan tuinen. Die tuinen worden gehuurd door hun ouders omdat een huurder 
achttien jaar of ouder moet zijn om een tuin te kunnen huren. Jongere leden zijn van harte 
welkom, we moeten tenslotte ook aan de toekomst denken. 

Als een tuin niet verhuurd is, zal het bestuur beslissen wat er met de nog aanwezige 
materialen van de vorige huurder gedaan wordt. Als een huurder iets ziet wat hij of zij kan 
gebruiken kan hij dat aan het bestuur vragen. Het kan natuurlijk niet zo zijn dat leden dit 
soort zaken aan andere leden gaan beloven. Dat leidt alleen maar tot misverstanden en 
teleurstellingen. 

Mocht u gebruik willen maken van de aanhanger van de vereniging om bijvoorbeeld afval af 
te voeren, vraag dat dan even aan Tijmen of een ander bestuurslid.  

Het vernieuwen en verbeteren van de trapjes was echt nodig, we zijn dan ook blij dat er nu 
leuningen op de trapjes zitten, een hele verbetering vergeleken met hoe het was. Het is nu 
een stuk makkelijker om water te pakken. Je kan zien dat mensen er veel gebruik van 
maken. Hulde aan allen die zich hiervoor ingezet hebben! 

Denkt u er aan dat bomen niet hoger dan 2.75 m mogen uitgroeien? Binnenkort zullen we 
controleren of iedereen zich hier aan houdt. Voor advies over fruitbomen verwijs ik u naar 
Henk Houtman, met hem hebben we een echte expert in huis. 

De nieuwe schelpenlaag op de paden voldoet goed. De paden zijn beter te onderhouden 
zodat er nauwelijks onkruid op staat, dan hoeven we ook niet te spuiten. Er hangen ook bijna 
nergens gewassen over de paden. 

Mocht u vragen, ideeen of opmerkingen  hebben, schroom dan niet contact met het 
secretariaat op te nemen. Het bestuur  wenst u een fijne zomer. 
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Naar een verantwoord onderhoud. 

Het bestuur is aan het onderzoeken of het mogelijk is tot een milieuvriendelijker onderhoud 
van het complex te komen. Het is de wens van veel leden bestrijdingsmiddelen zo weinig 
mogelijk te gebruiken of zelfs helemaal uit te bannen. Maar hoe doe je dat? Ten eerste door 
ervoor te zorgen dat de paden door de leden onkruidvrij gehouden worden. Tuinen die niet 
verhuurd zijn, worden tot nu meest doodgespoten. Is het niet beter om rankende gewassen 
als pompoenen en  augurken te planten  ? Of moet je landbouwplastic (op zich 
verontreinigend) over  zo’n tuin leggen? Wat vaststaat is dat roundup niet voor niets 
verboden gaat worden. Ook als je van plan bent bijenkasten te laten plaatsen ( we zijn 
daarover contact aan het opnemen met de bijenvereniging) is het gebruik van 
bestrijdingsmiddelen als roundup  niet meer mogelijk. Maar wat gebruik je dan om de 
parkeerplaats onkruidvrij te houden?  Is het gebruik van azijn als onkruidbestrijdingsmiddel  
wel zo milieuvriendelijk?  

Het uitgangspunt, een milieuvriendelijk onderhoud, is op zich goed. Het moet alleen wel te 
doen zijn. We vragen u om hierover mee te denken. U kunt dat doen door een artikel of een 
ingezonden brief in het Leeghwatertje te laten plaatsen. We hebben ook een commissie voor 
het ontwikkelen van een duurzaam en ecologisch verantwoord onderhoud van de 
slootkanten. Die zullen ook wel met bruikbare suggesties komen. Natuurlijk zijn bedenkingen 
ook van harte welkom, een goede afweging van de voor en tegens is gewenst. 

We zijn er nog niet uit. Wel is duidelijk dat het beleid uiteindelijk door de meerderheid van de 
leden gedragen moeten worden. 

Koolplanten. 

Soms zie je op een tuin oude spruitenplanten in bloei staan. De tuinder laat de planten 
bloeien omdat hij of zij vergeten is ze weg te halen of omdat dat gewoon mooi gevonden 
wordt. Nu sprak ik laatst  Jan Timmer, die mijn bessenstruiken snoeit, en die zei dat het 
verboden is om koolplanten zaad te laten zetten. Hij vertelde me ook dat de landelijke 
controledienst er streng op toe ziet en dat je een fikse boete kunt krijgen als je in overtreding 
bent. Nou had ik daar nog nooit van gehoord, maar Jan kennende zal hij beslist geen 
ongelijk hebben.  Het is waarschijnlijk verstandig dat u hier rekening mee houdt. 

Namens het bestuur, de voorzitter, 

Nico v.d.Brom 

Reageren? Schrijf naar brom1@live.nl 
 

 
 

Van de redactie 
Het bestuur heeft ons gevraagd om vier nummers per jaar te produceren op de data 
21 maart, 21 juni, 21 september en 21 december. Het wordt een uitdaging om dat 
voor elkaar te krijgen.  Verder doen we een oproep aan iedereen om eens een kleine 
inhoudelijke bijdrage te leveren, anders wordt het wel een erg eenzijdig door ons 
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geschreven blaadje. Het kan ook een tip zijn over een bepaald onderwerp, dan 
zoeken wij het verder wel uit en maken er een artikeltje van. 

 
Louise van Delden ( l.delden@chello.nl) 
Saskia Grimmelt  ( Saskiagrimmelt60@hotmail.com ) 
 

Het jaar van de bodem 
2015 is uitgeroepen tot het jaar van de bodem. Daarom even wat aandacht voor wat 
er in onze bodem leeft. De bodem zit vol met voedingsstoffen, zoals plantenvezels. 
Een beetje compost doet wonderen. Het maakt de grond poreuzer, maar dat komt 
vooral door de grondbewoners die op zoek naar voedsel de bodem afzoeken. In een 
theelepel grond leven meer bacteriën dan er mensen in Nederland wonen. Ook zitten 
er honderden aaltjes en potwormen in die theelepel. De bacteriën leveren voedsel 
voor de planten, maar de aaltjes beschadigen de kiemen van zaadjes van 
bijvoorbeeld bonen. Bij het opkomen van de plantjes zie je al de bruine 
beschadigingen aan de voet van het plantje. Dat belemmert een voorspoedige groei 
en we zijn er niet blij mee. Bij het spitten zien we de wormen en andere kleine 
bodemdieren. Die eten vooral elkaar op, maar door hun gekrioel houden ze de grond 
luchtig en de aaltjes mogen ze natuurlijk wel eten. Onder een hectare land  huist wel 
vijf ton aan bodemdieren.   
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Rubriek: Wat is uw beste tuintip?  

Helaas had ik nu even geen tijd en is er geen interview.  Mocht u in de volgende 
Leeghwater die op 21 september verschijnt graag  geïnterviewd  worden schroom 
dan niet maar bel me op tel: 0299-435443 dan maken we een afspraak. Ik wens u 
veel leesplezier! 

Saskia Grimmelt 

 

Vandaag ben ik bij  

Heel hartelijk dank voor dit gesprekje. Bedankt voor je tip. 

Simpel lekker zomermenu met veel groente uit eigen tuin: barbecue 

Hier volgen twee aanvullingen op de barbecue, maar natuurlijk kun je ze ook wel bij 
een andere maaltijd  serveren. 

1. Bloemenkruidenboter.  

Neem een pakje boter en laat het zacht worden. Meng het de boter met een 
kopje  fijngehakte blaadjes van eetbare bloemen, zoals goudsbloemen, 
bieslook, Oost-Indische kers en komkommerkruid, voeg ook nog een kopje 
fijngehakte peterselie en bieslook toe en een lepeltje grofgemalen zout.  Meng 
dit door de zachte boter tot het mengsel goed is verdeeld.  Maak er een rol 
van, zodat je kleine rondjes kunt afsnijden. Dat doe je door de boter in 
aluminiumfolie of huishoudplastic rond  te rollen. Afhankelijk van hoeveel je 
nodig hebt maak je een pakje voor direct, dat gaat in de koelkast. De rest kan 
in de vriezer en kan deze zomer nog gebruikt worden.  De rondjes zien er 
prachtig uit, en smaken  heerlijk met stokbrood of op een 
biefstukje.

 

2. Courgettes 

Courgettes laten zich heerlijk grillen. Marineer niet te dunne plakken in olijfolie 
met wat geplette knoflook en gril ze een paar minuten.  Een andere 
mogelijkheid is om de gegrilde plakken te vullen met een plakje ham, kaas of 
zalm en er een prikker in te steken. 
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3. Rabarbertrifle: 

Een lekker toetje met rabarber maak je als volgt. Neem stevige glaasjes (voor 
buiten) en leg onderin een paar gebroken lange vingers. Naar keuze wat 
limonade of likeur erop.  Daaroverheen wat gekookte en afgekoelde rabarber.  
Vervolgens een laagje aardbeien en een laagje slagroomvla uit een pak. 
Versieren met een aardbei. Makkelijk tevoren  klaar te maken. De smaken 
trekken er dan goed in. 

 

 

Luchtgevechten 

De torenvalken op de tuin zorgen af en toe voor heel wat consternatie bij andere 
vogels die nestelen in de omgeving.  Ze vallen de torenvalken aan en proberen ze 
door pikbewegingen uit de buurt van hun nesten te houden.  Zo heb ik al een paar 
kievieten en een scholekster in de aanval gezien.  Deze vogels broeden graag op 
kale akkers en hun nesten liggen daar onbeschermd.  Ook de kleine pulletjes 
scharrelen hier rond en zijn een makkelijke prooi voor allerlei rovers, zoals 
torenvalken. 

Aan de andere kant worden ook de torenvalken bedreigd. Als er een grote roofvogel 
zoals een buizerd of een kiekendief in de buurt komt gaan ze onmiddellijk op de 
vleugel en jagen de indringer weg. 
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Werkochtend 

 

Allemaal komen we aan de beurt. Op een koude waterige zaterdagochtend was het 
de mijne. Onder leiding van Tijmen Vogelzang gingen we aan het werk, stenen rapen 
op de parkeerplaats, trapjes schoonmaken en repareren en paden opharken, zodat 
de schelpen wat egaler komen te liggen.  Jammer genoeg was er geen koffie, en dus 
ook geen pauze. Daardoor was er geen moment om even bij elkaar te gaan zitten en 
kennis te maken.  Maar de paden liggen er weer prachtig bij en de trapjes zijn mosvrij 
en verstevigd.. 

 

Idee voor een excursie? 

"Gerrits-Plantenkwekerij"  Kolkpad 7, Zuidoostbeemster 
   
Anneke Gerrits (die het bedrijf van vader Gerrit voortzet) heeft zich gespecialiseerd in 
het kweken van bijzondere tuinkruiden; b.v. 15 soorten munt, colaplant, olijfkruid, 
zuring en noem maar op! 
 Ze bieden de volgende excursie aan: 
Na een ronde door de kwekerij, volgt  (in de kas) een Workshop salade-maken ( 
met gebruik van tuinkruiden) onder leiding van Annelies Pont. 
  
Met wat kleine foefjes zijn er smakelijke resultaten te behalen. Elke saladeliefhebber 
kan met weinig moeite een fotogeniek bord opmaken. Een béétje zonde om op te 
eten maar toch.......we "dekken de tafel" in de plantenkas en smikkelen gezellig 
samen onze creatie op. 
  
Maximum deelname: 20 personen.  Laat weten of je dit leuk vindt, dan organiseren 
we het.  Misschien kan het ook als er minder dan 20 zijn, want niet iedereen zal dit 
aanspreken. 


